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KARTIBA EPIDEMIOLOGISKAS DROSIBAS UN HIGIENAS PRASIBU

N

IEVEROSANAI VAINODES MUZIKAS SKOLA

Izdoti saskana ar
09.06.2020. Ministru kabineta noteikumiem Nr. 360
“Epidemiologiskas drosibas pasakumi Covid-19 infekcijas izplatibas ierobezosanai”

| VISPAREJIE NOTEIKUMI

Vainodes Miizikas skola (turpmak — Skola) nosaka kartibu “Kartiba epidemiologiskas
drosibas un higiénas prasibu ievérosanai Vainodes Miizikas skola” (turpmak — Kartiba),
kada tiek nodro$inatas Covid-19 infekcijas izplatibas ierobezoSanas prasibas, kas balstas
uz pamatprincipiem, kas noteikti 09.06.2020. Ministru kabineta noteikumos Nr. 360
“Epidemiologiskas drostbas pasakumi Covid-19 infekcijas izplatibas ierobezosanai”
(turpmak — MK noteikumi Nr. 360) paredz&to un no tiem izrietoSo prasibu ieveéroSanai.
Skola netiek pielauta personu ar elpcelu infekcijas slimibu pazimém klatbiitne.

Skola informé darbiniekus, izglitojamos un vinu vecakus vai likumiskos parstavjus par
nepiecieSamibu sekot savam veselibas stavoklim, par Covid-19 simptomiem un
individualiem profilakses pasakumiem un ricibu, ja kddam paradas elpcelu infekcijas
simptomi, nodroSinot informacijas pieejamibu viegli uztverama veida (izdales materiali
un informacija pie skolas stendiem).

Skola nodrosina vecakiem vai likumiskajiem parstavjiem pieejamu informaciju par:

e to, ka izglitojamie ar infekcijas slimibas pazimém netiek uznemti Miuzikas
skola;,

e ienakot Skola, visiem apmeklétajiem (izglitojamiem, vecakiem vai
likumiskajiem parstavjiem, darbiniekiem un citiem apmeklétajiem) tiek veikta
kermena temperatiiras mérisana ar termometru;

e ricibu, ja izglitojamajam tiek konstattas slimibas pazimes,

e pienakumu ievérot paSizolacijas, majas karantinas un izolacijas nosactjumus
saskana ar MK noteikumiem Nr. 360;

e nepiecieSamibu inform&t Skolu par izglitojama prombiitnes iemeslu.
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Izglitojama vecakiem vai likumiskajiem parstavjiem nekavéjoties jainformé Skolas
direktors un atbildiga persona, ja izglitojamam konstatéta Covid-19 infekcija.

II RICIBA, JA IR AIZDOMAS PAR COVID - 19 INFEKCIJU IESTADE

Ja Skolas darbiniekam, veicot darba pienakumus, paradas akiitas elpcelu infekcijas
slimibas pazimes (drudzis, klepus, elpas trikums), darbinieka pienakums ir partraukt
darba pienakumu veikSanu un doties majas, telefoniski informé&t Skolas direktoru un
atbildigo personu un sazinaties ar gimenes arstu, lai vienotos par turpmako arstéSanas
rezimu. Ja dodoties majas, ir iesp&jams kontakts ar citiem cilvékiem Skola vai transporta,
darbinieks lieto sejas masku vai mutes un deguna aizsegu.

Darbinieks var atgriezties darba tikai ar arsta noradijumu (kad arsts ir noslédzis
darbnespgjas lapu).

Ja izglitojamajam, atrodoties Skola, paradas akitas elpcelu infekcijas slimibas pazimes
(drudzis, klepus, elpas trikums), Skola:

e izole izglitojamo atseviska telpa, un ja nepiecieSams atbilstosi izglitojama
vecumam, nodroSina ta pasa piecaugusa, kas kontaktjas ar izglitojamo pirms
tam, klatbiitni, lai novérstu darbinieka inficsanas risku izglitojamais lieto sejas
masku vai deguna un mutes aizsegu, bet darbinieks — medicinisko sejas masku;

e sazinas ar izglitojama vecakiem vai likumiskajiem parstavjiem, kas
nekavejoties ierodas péc izglitojama. Vecaki telefoniski kontaktEjas ar savu
gimenes arstu;

e izglitojamais tiks arstets atbilstosi veselibas stavoklim un atgriezas Skola
saskana ar arstgjosa arsta noradijumiem.

Ja akitas elpcelu infekcijas pazimes konstatétas diviem vai vairak izglitojamiem un ir
radusas aizdomas par grupveida saslimSanu, Skola rikojas atbilstosi Sai Kartibai, izolé
1zglitojamos, nodroSinot pieaugusa klatbitni, lieto sejas maskas un mutes/deguna aizsegus
atsilstoSi iepriek§ min€tajam, sazinas ar izglitojama vecakiem vai likumiskajiem
parstavjiem un nodroSina informacijas sniegSanu telefoniski Slimibu profilakses un
kontroles centra (turpmak — SPKC) attiecigas regionalas nodalas epidemiologam.

111 DISTANCESANAS PASAKUMI

Skolas telpas tiek nodroSinata izglitojamo un apmekl&taju pliisma, ievérojot 2 metru
distanci, kas nepielauj izglitojamo un vecaku driizmésanos.

Vecakiem vai likumiskajiem parstavjiem izglitojamie péc nodarbibam jasagaida 1. stava
vestibila vai skolas pagalma, ieverojot distancéSanas noteikumus.

Skolas garderob€, faojé un gaitenos redzamas vietds izvietotas norades par 2 metru
distances ieveéroSanu.

Ar Skolu nesaistitu personu klatbitne, iestades telpas, ir jasaskano ar Skolas direktoru.
Skolas dezurants — apkopéjs tiek norikots par atbildigo personu, kas ikdiena uzrauga
izstradato prasibu un vadliniju ievérosanu Covid19 infekcijas izplatibas ierobezosanai.
Skolas darbiniekiem un apmekl&tajiem jaievéro 2 metru distanci no pargjam personam.



IV HIGIENAS NODROSINASANA

16. Darbinieku, izglitojamo, vecaku vai likumisko parstavju un citu apmekl&taju roku
dezinfekcijai pieejama vieta izvietoti 70% spirtu saturosus roku dezinfekcijas lidzeklus.

17. Pedagogi regulari atgadina un uzmana, lai izglitojamie biezi un ripigi mazga rokas ar
tdeni un ziepém, Ipasi pirms un péc &Sanas, péc tualetes apmekléjuma vai ierodoties
Skola. Roku mazgasanu javeic vismaz 20 sekundes. Roku nosusinasanai jalieto
vienreizgjas lietoSanas papira roku dvieli.

18. Pedagogi p&c katras macibu stundas starpbridi dezinfic€ galda virsmas, klavieru taustinus
un védina klasu telpas.

19. Dezurante — apkop€ja regulari védina telpas, veic telpu uzkopsanu. Ripigi tira visas
koplietoSanas virsmas (piemé&ram, durvju rokturus, galdu virsmas, kré€slu roku balstus un
atbalsta virsmas, virsmas tualet€s, fidens kranus, skarienjutigas ierices), pielietojot
dezinfekcijas lidzeklus.

20. Gerbtuvju mitro uzkopsanu veic reizi 2 stundas, tualesu telpu mitro uzkopsanu veic reizi 2
stundas, durvju rokturus un trepju margas dezinfice reizi 2 stundas.

V RICIBAS PLANS EPIDEMIOLOGISKAS SITUACIJAS PASLIKTINASANAS
DEL PASVALDIBAS ADMINISTRATIVAJA TERITORIJA, LAI NODROSINATU
MACIBU PROCESU

21. Tiek izstradats ricibas plans, kada veida Skola tiek nodroSinats macibu process, ja
epidemiologiska situacija pasliktinas un nepiecieSams macibu procesu nodroSinat

attalinati.

22. Vecakiem vai likumiskajiem parstavjiem jaseko informacijai noraditajas  sazinas
platformas —  Skolas majas lapa  www.vainodesmsk.lv,  Facebook lapa
https://www.facebook.com/vainodesmuzikasskola, Skolvadibas sisttma “E — klase”,
WhatsApp grupas.

23. Pedagogi, ja nepiecieSams, reizi nedela sagatavo darba materialus izglitojamiem un
vecakiem, lai nodroSinatu attalinato maciSanos un uzturétu komunikaciju ar izglitojamo
vecakiem.

24. Katrs pedagogs ir atbildigs par sava darba un izpildes kvalitati. Reizi ned€la tiek nodota
atgriezeniska saite atbildigajam par macibu procesa norisi un izpildi.

25. Atbildigie par macibu procesa norisis un izpildi Metodisko komisiju vaditaji un Skolas
direktore.

VI NOSLEGUMA JAUTAJUMI
26. Izglitojamos, darbiniekus, vecakus vai likumiskos parstavjus par kartibu “Kartiba
epidemiologiskas drosibas un higiénas prasibu ievérosanai Vainodes Miizikas skola”

informé direktore, pedagogi vai deZurante.
27. Kartiba izskatita un pienemta 2020. gada 25. augusta Vainodes novada domes sede.

Direktore G. Riezniece
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